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Kursdaten

Datum

Zeit

Teilnehmer
Kursort

Leitung

2 Nachmittage

jeweils 13.30 — 18.30 Uhr

max. 8 Teilnehmer
Region Olten

Martin Sulzer, Martin Sulzer Beratungen, Kappel




Kursbeschrich |

"Prasentieren Sie sich wie ein Profi!" Die Anspriiche an uns alle im wirtschaftlichen Umfeld
steigen. Sie mussen sich firmenintern in Projektgruppen, bei der Geschaftsleitung und Kollegen
durchsetzen und auch gegeniiber Kunden iberzeugend auftreten. Ausserdem missen Sie
gekonnt prasentieren kdnnen, wenn Sie andere Personen flhren wollen.

Dieses Rhetoriktraining gibt Ihnen die Mdglichkeit Ihre Rhetorik- und Prasentationsfahigkeiten,
und damit auch Ihre Wirksamkeit, zu verbessern. Ihr Marktwert wird automatisch gesteigert.

Themen Die wichtigsten Elemente einer gekonnten Prasentation
Schllsselfaktoren guter Rhetorik

Starkung der Auftrittskompetenz

Tipps und Tricks eines gekonnten Auftritts vor Publikum
Umgang mit Nervositat und Lampenfieber (inkl. Blackouts)
Korpersprache (Gestik, Mimik, Stimme, Blickkontakt)
Sprache (Mull- und Fllworter, Botschaften auf den Punkt
bringen)

Benutzen von Medien (Beamer, Pinnwand, Flip Chart)
Umgang mit Fragen und Einwanden

Videofeedback
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Ziel Erkennen und Erfahren des eigenen Prasentations-Stil
Eigene Starken und Erfolgsreserven kennen lernen
Bewahrte Techniken anwenden

Personlichen Erfolg steigern
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Nutzen » Dieses Rhetorik-Seminar hilft Ihnen, lhre Botschaften
uberzeugend an den Mann und an die Frau zu bringen.
» Sie werden an diesem Seminar Ihre Fahigkeiten optimieren,
Mehr Erfolg in Ihrem Privat- und Berufsleben erzielen
» lhr professioneller Auftritt wird dazu beitragen, dass Sie einen
Uberzeugenden ersten Eindruck hinterlassen

Zielgruppen Geschaftsfuhrer, Abteilungsleiter, Verkaufsberater im Innen-und
Aussendienst, alle Interessierten

Kursort Region Olten
Kurskosten Fr. 690.-- inkl. Kursunterlagen, Mineralwasser
ab 2 Pers. des gleichen Unternehmens 10 % Ermassigung

Firmenseminare auf Anfrage
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